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SYSTEMES INTEGRES :

une troisiéme voie en grande culturé

par Philippe Viaux?

Francois Papy- Préfacée par notre confrére Michel Griffon, éuxiéme édition de I'ouvrage
de Philippe Viaux est une version profondément reééeade celle parue en 1999 qui tient compte
de nouveaux acquis scientifique et du contexte @ooue. Auprés des agriculteurs et des
conseillers, qui est le public visé par l'autelauvrage, fruit d'une longue expérience empirique,
connait, d'ores et déja, un beau succes. Par sysidiégrés l'auteur entend des systémes qui
utilisent au mieux les mécanismes biologiques darisnctionnement global de I'exploitation. Ce
faisant l'auteur s'inspire de principes a la basdadjriculture biologique sans toutefois s'intexdi
l'usage de produits chimiques de synthese.

L'ouvrage est composé de deux parti@3 fexposé des différentes techniques a envisager ;
(i) la présentation de résultats techniques et écanmwi et celle d'indicateurs globaux de
I'exploitation agricole permettant de piloter sansition vers une agriculture plus durable. Mais au
préalable l'auteur a confié a Jacques Blanchebile de rédiger un chapitre introductif intitulé
« Enjeux économiques et sociaux d'une agriculturalde ». Ce dernier expose la difficulté pour
l'agriculture de s'adapter aux contradictions dpoltique agricole commune, surtout aprés 1992
guand elle a di s'adapter a la globalisation deanges a I'échelle internationale. Maintenant que
sont satisfaits les besoins alimentaires, le sapparait de laisser aux générations futures uremili
naturel qui ne soit pas dégradé. Aussi faut-il tBsune nouvelle cohérence entre les manieres de
cultiver et l'organisation socio-économique deri@agdture.

La premiere partie comprend onze chapitres. Le jgreprécise ce que l'auteur entend par
systeme intégré, situe ce concept, qui commenc&ean@eux connu, dans la filiation de la
protection intégrée des cultures, apparue en k#s&loppée par Baggioloni et Steiner, puis justifie
'ordonnancement de la premiere partie qui débattegs choix les plus stratégiques.

Le second chapitre est, en effet, consacré autionsa a l'assolement et a la taille des
parcelles. Il débute par une explication du dévabopent des rotations courtes et des inconvénients
gu'elles présentent : multiplication des maladiedes adventices. L'auteur nous propose ensuite un
ensemble de références pour construire des rosatjondiversifient les cultures : les coefficients
utiles a la réalisation de bilans organiques exdableaux intéressants sur la valeur relative des
précédents culturaux et la fréquence de retour mmei d'une culture sur elle-méme. Il montre
comment les utiliser selon le niveau de protectibmique que l'on accepte pour chaque culture.
Suivent des remarques pertinentes sur la taille découpage parcellaire, rares dans les ouvrages
d'agronomie. Des références économiques sur I'sffiechaque culture des précédents culturaux
possibles font défaut, note Philippe Viaux, pouirlides rotations longues. On regrettera que, dans
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ce chapitre, manque un raisonnement expliquant aarhiconstruire plusieurs rotations dans une
exploitation aux terrains variés.

Vient ensuite un chapitre intitulé Association dalture$, engrais verts et cultures
intermédiaires. Ce chapitre rassemble beaucougatmigues nouvelles dont le domaine de validité
n'‘est pas toujours bien établi. En rassemblant alebreuses connaissances empiriques l'auteur
essaye de le faire. On notera sa réserve enverselais sous couvert permanent en raison des
problemes de maitrise des adventices.

Avec le chapitre suivant sur les éléments fixepaysage Philippe Viaux met l'accent sur les
techniques d'aménagement qui, par le role qu'¢tlesnt, font partie intégrante des systémes
intégrés. En leur consacrant un des premiers c¢bkapiu livre, avant ceux portant sur les
techniques a I'échelle de la parcelle, il veutsitesisur leur importance dans la mise en ceuvresle ¢
systemes et déplore que les recherches et lesilsohsg agronomes se cantonnent trop souvent aux
systemes de culture en excluant I'aménagement eleains. Haies et bandes enherbées
entretiennent une biodiversité sauvage faite pmer grande part d'auxiliaires, elles permettent de
maitriser les flux de nitrates, de pesticides, isht I'érosion hydrique et €olienne. Elles améhor
aussi l'esthétique paysageéere, source de revenusdtsdpour les agriculteurs. Viaux en appelle a un
nouveau remembrement qui s'apparenterait a la afioovde quartiers urbains.

Le chapitre 5 est consacré au travail du sol. Lesgitre (vers des techniques sans labour) dit
bien I'esprit dans lequel il est traité. Viaux weitsaite pas développer des techniques bien connues
de préparation du sol avec labour. Il cherche platprésenter des techniques alternatives qui se
développent vite mais rencontrent des limites. '¢in sexplique : ces techniques sans labour
présentent des avantages environnementaux quiihtette : augmentation de la teneur en matiére
organique en surface, de I'activité biologique aly diminution des risques d'érosion, limitatiorsde
fuite de nitrates, dégradation des produits phyititasiaes et économie d'énergie qui est souvent la
raison premiere des agriculteurs pour se lances das techniques. Les matériels se sont diversifiés
et perfectionnés. Mais Viaux insiste pour reconsiddotalement le systéeme de culture ; des
successions culturales longues qui évitent la f@raliion d'adventices (un des problémes majeurs
des techniques simplifiées) et, dans le méme ahjank gestion trés précise des interculturesell
faut pas compter uniquement sur les herbicides poaitriser I'enherbement. Les techniques
simplifiées demandent un long apprentissage dieraiteur en conclusion.

Le chapitre sur lirrigation illustre un des traitsarquant de cet ouvrage. Viaux ressitue
toujours les différentes techniques qu'il abordesdane problématique globale, souvent de
politique publique. La ressource en eau qui falijét de concurrence entre usagers s'y préte bien.
en ressort que l'agriculteur est responsable deemntoncitoyens de I'eau qu'il utilise. Aussi-faut
adapter les consommations d'eau a la ressourcdi@par sur la probabilité de pénuries estivales.
Viaux montre les difficultés d'une irrigation ratizelle : il y a loin des essais en station et des
modeles a l'irrigation des parcelles ; les matgriel vent, la pente, I'hétérogenéité de parcaitgs
grandes en sont la cause. Quoiqu'il en soit il f@duire le recours a l'irrigation. Tout en souéigh
I'heureuse évolution de la PAC en ce sens, Viagsggan revue les méthodes pour y arriver.

Le chapitre 7 est consacré aux choix des varié@gs et densité de semis qui s'inscrivent
dans une stratégie globale de la conduite desreslen ce sens qu'ils déterminent, pour un pédo-
climat donné, la place du cycle cultural dans ksnret, partant, les chances d'atteindre un
rendement visé face au risque climatique et auwabresseurs. Trois parties dans ce chapitre. La
premiere, consacrée a la sélection variétale rbppelpart notable du progres génétiqgue dans
l'augmentation des rendements au cours de la secowdtié du XX siécle. La résistance a
certaines maladies (pas a toutes, malheureusemenbgressé. Mais c'est une lutte sans fin car les
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pathogenes contournent les résistances. Ausscha¢ion a sélectionner plusieurs genes de
résistance (ou mieux encore de tolérance) a un npatteogéne. Viaux ne dit mot du débat,
pourtant déterminant de l'avenir de l'agricultude,la propriété des semences. Qui va orienter la
sélection ? L'intérét des sélectionneurs, des @tgios ? Viaux note bien la divergence des inserét
et, dans un long encadré, met a mal les argumesgsobitenteurs de plantes génétiquement
modifiées. Dans un contexte de vifs débats juriegsur la question (sans doute a cause de cela), il
ne pousse pas plus avant la question. Sur plusexesiples Viaux montre, en seconde partie,
comment faire des compromis entre variété, datiesité de semis pour choisir une place du cycle
cultural de moindre risque. Enfin, dans ce chapilreommence a justifier qu'il faut viser un
objectif de rendement inférieur au potentiel péioatique. C'est la une des caractéristiques
essentielles des systemes intégrés sur laquedleidndra.

Le sujet du chapitre 8 en fait un chapitre a la fiohportant et complexe. La fertilisation
azotée est une piece maitresse et difficile a gigrsystemes intégrés. La longue partie que Viaux
consacre aux bases du raisonnement du bilan prémedi montre bien les incertitudes qu'il
contient. La fertilisation organique tout commattoduction de légumineuses dans les rotations
(éléments clé des systéemes intégrés) augmentadediiudes sur le moment ou l'azote minéralisé
est disponible pour les plantes. Aussi faudraidévelopper des méthodes de pilotage de la
fertilisation qui, en I'état actuel des connaissanoccupent peu de place dans cet ouvrage. Face a
tant d'incertitudes et de méconnaissances on cowhfien que, par sécurité, I'agriculteur soit tenté
de sur-fertiliser. C'est justement ce qu'il fauitedv Il faudrait plutét faire l'inverse qui, d'&lrs
peut étre rentable, compte tenu des effets d'untedilisation sur la sensibilité aux bio-agresseu
De plus une mauvaise gestion de la fertilisationtée provoque, a I'échelle globale, I'émission de
gaz a effet de serre et, a I'échelle locale, l[upoh des eaux de surface et souterraines. Cagst v
une gestion de la succession des cultures et ifi@gres et vers des aménagements (bandes
enherbées le long des cours d'eau) qu'il fautesitar. La fertilisation azotée est encadrée par une
réglementation de plus en plus complexe que Viaposge clairement en fin de chapitre.

Le chapitre suivant est consacré a la fertilisapbosphatée et potassique. Le sujet est plus
simple. Jusque vers les années 1980, les solsaddaculture ont été largement enrichis en P et K.
Les réserves sont maintenant abondantes. Il fauutiéiser sans les épuiser. Viaux donne des
recommandations simples pour raisonner les app@amtgrais tant organiques que minéraux, notant
au passage que les exportations par les récoltest@mevues a la baisse par rapport a la version
précédente de cet ouvrage et qu'il faudrait enaoré@iorer les références qu'il fournit.

La protection intégrée des cultures fait I'objetathapitre 10. Une réduction de l'usage des
produits phytosanitaires s'impose, aprés des amm#els n'‘ont cessé d'augmenter. C'est que les
produits biocides sont, par nature, dangereux,spakment sur les organismes ciblés, mais aussi
sur d'autres (faune et flore) et sur 'homme etiqudier. Le plan Ecophyto 2018 prévoit de réduire
de 50 % l'usage de ces produits entre 2008 et 2048x propose une suite hiérarchisée de regles
de base de la protection intégrée des culturegnBes que le fait qu'un produit soit homologué ne
signifie pas qu'il est sans danger (il I'est paurgd et qu'il faut bien connaitre la biologie dés-
agresseurs pour limiter au mieux leur développersans produits phytosanitaires. Ces derniers ne
doivent pas étre considérés comme des moyens dagbi@n mais des produits de dernier recours
dont il faut respecter les conditions optimalesale et s'interdire de traiter les zones non édsv
qui sont des habitats d'auxiliaires. Viaux donnguér des exemples de raisonnement de protection
intégrée commencant par la lutte contre les adeesitiprioritaire selon lui par le poste de dépense
gue représentent les herbicides et leurs effetsa@mementaux. Le désherbage mécanique est une
méthode alternative dont il aurait fallu évaluesside colt environnemental. Des exemples tres
documentés sont donnés ensuite de stratégies t@eclitre les maladies cryptogamiques, les
insectes et les limaces. Viaux termine ce chapdredes conseils (rarement suivis) de protection de
la santé des agriculteurs et par les caractéregitpxicologiques et environnementales des produits
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phytosanitaires qui guident la lutte contre la yidin diffuse.

Viaux termine cette premiere partie par un chagitnresacré a la qualité et a la conservation
des produits agricoles. Sur quelques exemples ilitraaqu'en effet les qualités technologique et
sanitaire dépendent des techniques de productios anasi de conservation et que les systemes
intégrés doivent aussi preserver les récoltesepioid pour éviter I'emploi de pesticides. A cA&s
critéeres de qualité produit existent des critemegettification (ou d'accréditation) des entrefwise
des filieres qui ne pourront plus se contentera'certification des modes de production (comme
I'agriculture biologique, par exemple), mais devrsatisfaire a des obligations de résultats tant su
les produits que sur I'environnement.

Dans la seconde partie de son ouvrage, plus coukela premiére, Viaux rassemble des
résultats expérimentaux sur les systemes intégmgsi, que des résultats obtenus par des groupes
d'agriculteurs. L'effort est méritoire car ces t&ga sont éparpillés, peu connus sauf dans deepeti
sphéres de chercheurs expérimentateurs et d'agticaltravaillant avec eux. lls sont pourtant
essentiels pour avoir une vision globale de I'éttéles systemes intégrés. Remarque préliminaire :
il est tout a fait normal que les expérimentatiangéchelle de parcelles ou d'entreprises soient
éparses car la conduite des systemes intégré€toeindaptée aux milieux locaux beaucoup plus
gue les systémes conventionnels. Viaux insistedmegusur ce point : il n'y a pas de recette passe-
partout.

Les travaux expérimentaux sur les systemes intégodd déja anciens. Des 1990 un
programme de recherche européen entre 6 pays sstéoascoordonner des essais de type micro-
ferme comparant un systéme conventionnel (pris certémoin) et un systéme intégré adapté au
contexte pédo-climatique local. Mais avant de prt&seces résultats européens Viaux fait le point
d'essais pluriannuels réalisés en France. Retegoiisest plus aisé d'atteindre un rendement
objectif bas (par des systemes intégrés) qu'éleaedes systemes intensifs). C'est assez intllitif.
en résulte moins de pollution et une efficacitéspjrande des intrants pour les premiers. Ce qui, pa
contre, va a lI'encontre d'idées recues c'est gunené se prémunit pas des risques dus au climat ou
aux bio-agresseurs par plus d'intrants, mais atraice par un usage plus économe d'intrants dans
des systémes intégrés réalisé en cohérence aveendement objectif réduit. L'interprétation
économique dépend évidemment des prix, particatiers de ceux des produits agricoles qui sont
les plus fluctuant. Mais méme avec des prix redatignt €levés on peut obtenir de bonnes marges
brutes avec des systémes intégrés. D'une sérisade®alisés en France dans 10 stations aux
potentiels pédo-climatiques différenciés, Viauxt fagssortir que, contrairement a une idée
répandue, le passage a un systéeme intégré esteeplesr rentable dans les milieux a plus fort
potentiel. Suivent, sur un durée de 20 ans, desdtaés sur micro-fermes dont l'originalité est que
les régles de décisions se mettent au point preigegaent pour s'adapter aux différentes situations
locales et a I'évolution des connaissances. Qlesit@ue les techniques de simplification de trhvai
du sol et de désherbage ont évolué. Les résultamsoéiques de ces essais montrent que les
marges et les colts de production sont similairgseesystemes intégrés et conventionnels et
confirment que la productivité des intrants estsigure dans les systémes intégrés.

Les essais montrent que les systemes intégrés npeasel'environnement parce qu'ils
préservent les ressources naturelles non renouesld@nergie fossile, minerais de P et K,
biodiversité) en réduisant les pollutions (dimiouatides pertes d'azote vers l'eau et I'air, desagaz
effet de serre, des matiéres actives de pesticitfer)x fait ensuite une courte revue des résultats
obtenus dans d'autres pays européens. Puis ilusorelte partie de résultats expérimentaux en
faisant remarquer qu'a condition que la réductiamtrent s'inscrive dans une démarche cohérente
de systeme intégré I'économie d'intrant compensaibée baisse de rendement. Aussi la protection
de l'environnement n'aurait pas a, étre rémunérédaet que telle. Mais la longue période
d'apprentissage vers des systémes intégrés préentesques qui justifient des aides publiques
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sans lesquelles la transition écologique a pelndaae de se réaliser.

Le chapitre 3 de cette deuxiéme partie, consataépeésentation de résultats obtenus par des
groupes d'agriculteurs, illustre bien le temps sgae pour arriver a mettre au point localement
des systémes intégrés. Un apprentissage longlettiblLes exemples choisis par Viaux montrent
combien il est nécessaire pour les agriculteuravelstir ensemble dans la formation, les
observations de terrain, les visites avec «to@ldine ». Les visites auprés d'autres groupes
d'agriculteurs ayant, dans d'autres régions, emdgreges démarches similaires sont toujours
fructueuses. Quels risques prend-t-on a réduiréntegnts ? C'est la une question récurrente des
agriculteurs en transition. Pour y réfléchir Viappopose un classement original des intrants en
trois catégories selon leur loi d'action sur ledement : les intrants qui ont une courbe de réponse
ceux qui agissent par un effet de seuil enfin cewxlesquels on peut faire des impasses plus ou
moins complétes pendant quelques années.

Si les systemes intégrés peuvent aboutir & deahiités financieres parfois meilleures que
les systemes conventionnels, la transition doé& é@ttcompagnée car les aménagements comme le
découpage de parcelles, la mise en place de hatlslendes enherbées codltent chers. Les plans
de développement durable (PDD), les contrats ¢eiaitx d'exploitation (CTE) et les contrats
d'agriculture durable ont servi a accompagner cat@esition. Mais de facon encore bien
insuffisante.

Dans l'avant dernier chapitre Viaux présente lahow des indicateurs de durabilité des
exploitations agricoles (IDEA), qui comporte unehéte de 18 indicateurs de durabilité
agroécologique, 18 de durabilité socioterritoriate6 de durabilité économique. Cette méthode
permet de progresser vers des systemes intégrésmaaraison entre les exploitations d'un groupe
et par une démarche de boucle de progrés d'uneiexpn ; elle permet aussi de présenter de
facon globale les résultats d'un ensemble d'esloits. Ces résultats, comme ceux des
expérimentations, montrent que performances écanamet environnementale sont compatibles.
C'est la une grande lecon de cet ouvrage qui peseedans le court chapitre de conclusion. Mais
allant au dela de la durabilité des exploitatiomsuy souligne qu'il faudrait aussi concevoir une
durabilité des territoires agricoles par un meilléquilibre entre élevage et grande culture. Mais
ceci et une autre histoire qui nécessiterait ufente totale de la politique agricole !

Au terme de la lecture I'ouvrage de Philippe Viaoxfirme l'intérét pratique qu'on pouvait
lui accordera priori, connaissant la carriere d'expérimentateur deeroanfrere. Mais, de plus, par
les nombreuses réflexions dont il est émaillépiirie a réfléchir a ce que devrait étre une nouvelle
économie agricole.
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