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LA VIANDE VOIT ROUGE

par Rend_ aporte et PascaM ainsant

Jacques Risse. — Ce livre, écrit par René Lapdrteascal Mainsant, tous deux ingénieurs
agronomes, zootechniciens et spécialistes de ledejaa été publié chez Fayard en mai 2012. Il
compte 220 pages et environ 300.000 signes.

Les auteurs excédés sans doute par les attagapstiion et souvent violentes dont la viande,
ou mieux les viandes, font I'objet ont écrit cadiyplaidoyer pour présenter leur défense.

Il fau d'ailleurs souligner d’entrée qu'ils plaidetout autant en faveur de I'élevage que des
viandes. Ce qui les améne a parler en méme temiaét @t des ceufs.

L'ouvrage comporte six chapitres dont les titresitsautant d’affirmations: 1)L’homme
respecte les animaux, étres sensibles 2)L’hommegétarien devenu un carnivore intelligent 3)La
viande ne ruine pas la santé 4)L’élevage n'affaamla planéte 5)La viande ne détruit pas lagbtan
6) Un monde sans viande, un monde sans élevagabsuoedité !

Dans les deux premiers chapitres, les auteurs migggeet expliquent les améliorations
apportées aux méthodes d'élevage ces derniéregsaandé bref historique, qui va du paléolithique a
aujourd’hui en passant par Descartes, se propofardecomprendre aux lecteurs comment a évolué
notre perception du monde animal des origines auadihui, une évolution qui explique notre
comportement a leur égard. Il est probable queicers des affirmations des auteurs ne feront pas
'unanimité des lecteurs (ex : la sélection nataralprobablement repéré la supériorité des nutrisne
de la viande pour faire grossir le cerveau)

Les trois chapitres suivants répondent aux crisduabituellement adressées a I'élevage et aux
viandes concernant notamment la santé humainécilait alimentaire et I'environnement.

Ce livre, un plaidoyer souvent véhément, en fawls viandes et de I'élevage, est bien écrit,
facile a lire. Sans doute suscitera-t-il quelquéserves mais aprés tout, cela permet douvrir la
discussion.

! Editions Fayard, mai 2012, 224 pages.
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