
Le titre auquel vous avez 
échappé 

« La nature je m’en 
méfie... 

Je la connais trop bien ! »



Le monde vivant est un monde violent

Réseaux trophiques- La  vie de toute espèce
repose sur la mort d’autres espèces
Cycle destruction et reconstruction

Le mythe du paradis 
ou tout est harmonie ?



En matière de relations homme-nature, 
les visages ambigus de la biodiversité 

Cèpes

amanite

Anophèle
Serial killer

microbiote

Monde binaire



Santé selon l’OMS

Sociale

Mentale

Physique - Biologique

Bien être humain
Pyramide de Maslow



La nature fait peur

• Le monde vivant est un monde brutal et sans morale

• Les humains ont toujours eu à se méfier et à se protéger de 
la nature -les hommes primitifs étaient des proies

• Il se pourrait que les débuts de notre lignée aient été 
marqués non pas par la férocité mais par la peur (F. de Waal)

• Il en résulte un sentiment latent d’insécurité

• La peur est une réaction de défense face aux dangers qui 
pousse à agir



Se protéger des agresseurs



L’agriculture : sécuriser les ressources alimentaires
Peur de manquer



La nature abonde en substances toxiques… peur des 
poisons  (omnivores)
Peur des séismes, volcanisme, tempêtes, 
(impuissance)
Peur des démons, des dragons, des esprits, des 
revenants… des virus (invisibles)

Nous sommes des descendants de peureux (Bronner)



Le sentiment de peur est instrumentalisé pour 
manipuler l’opinion – discours alarmistes

• Peur des pollutions, réelles ou imaginaires

• Peur des OGM 

• Peur de l’atome

• Peur des changements climatiques

• Peur de la disparition de la biodiversité

• Peur des virus (dont ceux du permafrost…)

• Peur de manquer (cf Covid)

• Peur du lendemain ! (écoanxiété?)



Éco-anxiété - Apocalypse now… 

• Apocalypse now… climat, biodiversité, pollutions, 
pandémies, etc…

• On multiplie les discours alarmistes pour créer de l’anxiété 
chez les citoyens – prendre des mesures dans l’urgence !

• On les rend réceptifs à écouter les discours des 
« chevaliers blancs » qui disent avoir des solutions à 
proposer –machine à cash !

• Les grandes ONG peuvent ainsi imposer leurs idéologies

• Avec la complicité de scientifiques « pyromanes »

• Et des médias qui veulent faire le buzz, ca fait vendre !

Vous serez d’accord pour dire 

que la vérité peut surgir de la 

répétition des mensonges.



Le syndrome du pompier pyromane

Les discours anxiogènes ont pour objectif de :

Imposer un ordre moral



Deux représentations différentes de la nature

Nature imaginée

• Nature non artificialisée (jardin de 
l’Eden) 

• Nature bonne et généreuse 
(romantisme, esthétique, etc.)

• Apartheid homme/nature : aires 
protégées (des hommes)

• regard sur le passé ? Il faut la protéger

Nature vécue

• Notre nature est une co-construction
• L’agriculture a créé nos paysages

• Nous l’avons aménagée pour en faire 
un espace productif et sécurisé

• et pour nous protéger des nuisances 
(lutte contre les « nuisibles »)

• regard vers l’avenir- adaptation
• Il faut la gérer



Pourquoi ce biais cognitif qui consiste à ne 
présenter que le visage bucolique de la nature?

• Dans les religions du livre, la nature créée par Dieu à l’usage des 
humains ne peut être, intrinsèquement, que bonne et généreuse 

• mère nature-Gaia
• image du paradis

• Les manifestations hostiles ne sont pas des propriétés intrinsèques de la 
nature mais sont des punitions de Dieu.

• c’est parce que les humains ont enfreint les commandements de Dieu 
(péché originel) ou que Dieu veut punir (10 plaies d’Egypte). 

• Ou que la nature est « déréglée » du fait de nos activités (la bombe 
atomique, GES)… mythe de l’équilibre de la nature!



Un mythe culturel fondateur : 
la nature vierge et en équilibre

Les religions vendent du rêve… la pastorale 
écologique

Les écologistes et les agences de voyage 
aussi !

wilderness, naturalité

Une belle nature est une nature sans 
l’homme (aires protégées)



une représentation bucolique (arcadienne)

portée par la bourgeoisie urbaine et les 

artistes 

 Courant romantique, 
nature bucolique

 Artialisation de la 
nature (paysages) 
peintres de Barbizon, 
impressionnistes

 Jardin de Monet à 
Giverny

 Lieu de 
ressourcements 
(Déjeuners sur 
l’herbe…, guinguettes)

 Protection de 
paysages



Une tout autre histoire
Rapports à la nature dans 
le monde vécu

 Ravageurs de cultures

 Animaux dangereux

 Peste et choléra

 Aléas climatiques
 crues catastrophiques

 sécheresses

Fatalisme :

On implore le Créateur 

(Rogations)



Coronavirus Covid-19: la vengeance de Gaïa
La peste – punition de Dieu

Le choléra

Grippe 

espagnole



Le criquet pélerin

Une invasion massive de 
criquets pèlerins : une crise qui 
frappe l’Afrique et l’Asie

Silence éloquent  des mouvements 

conservationnistes 

et des scientifiques affiliés …

sur cet événement

Mais à la même époque on dénombre 

les espèces tuées par les violents 

incendies a en Australie



« La conservation et le maintien de la nature et des bienfaits qu'elle 
procure sont essentiels pour préserver notre santé et notre bien-
être ».(WWF, 2020. ÉROSION DE LA NATURE ET ÉMERGENCE DE PANDÉMIES)

• Qui peut croire que la protection de la nature va nous 
protéger du paludisme, de la bilharziose, de 
l’onchocercose, des amibiases, de la leishmaniose, de la 
maladie du sommeil, des ténias, de la fièvre jaune, de la 
maladie de Chagas, pour ne citer que ces parasitoses, 
sans compter toutes les maladies des animaux 
domestiques ! 

• Ces maladies font des ravages dans la population 
humaine des PED.. En protégeant la nature on protège 
donc AUSSI ces maladies … 

• Les rédacteurs de ces lignes l’ignorent-ils ? Ou font-ils 
délibérément comme si  …. cela n’existait pas ?

Qui dénonce ces contre 
vérités ?

Mépris total des populations 
exposées à ces maladies



Slogan improbable répété quotidiennement sur les ondes  par Isabelle 
Autissier (WWF)

Il existerait un lien entre la destruction de la biodiversité et la Covid-
19. Le grand retour de la Pensée magique : la nature se venge ! 

Mais de quelle biodiversité parle-t-on ? 
Des zones humides infestées de moustiques ? 
du ver solitaire et de la douve du foie ? 
Ou encore des virus et des bactéries ?

Ce slogan est évidemment aberrant, mais c’est percutant, et ça ravit 
les adeptes de l’écologisme qui croient au jardin d’Éden



Nature vécue
Bienfaits et méfaits de la 
nature

• Les économistes ont développé le concept de biens et services rendus par la 
nature pour nous convaincre qu’il était important de la protéger (Constanza). 

• Une vision très partiale de nos rapports à la nature qui n’est perçue que dans ses 
aspects positifs, et ignore complètement les dys-services, c’est-à-dire toutes les 
nuisances dont la nature est également prodigue. Demandez aux agriculteurs…

nuisiblesutiles



Zhang W., Ricketts T.H., Kremen C., Carney K., Swinton S.M., 2007. Ecological Economics. 8 p.



Rapports à La NATURE 

Les représentations
écocentrisme

Créationnisme

Croyance en l’existence d’un 
ordre dans la nature 
(téléologie)

- ordre- Equilibre

- Mécaniste (horloge)

- Esthétique

Mère nature

Les pratiques (le vécu)
anthropocentrisme

Sapiens aménage sa niche
écologique- cadre de vie, bien-être

- Assumer ses besoins vitaux- santé

- Se protéger des agressions- sécurité
- Espèces nuisibles

Rapports émotionnels
- Peur
- Empathie
- Valeurs - Bien-mal



Nous menons une double vie

• Dualité entre le vécu et l’imaginaire- Nous avons besoin des deux

• Tout à la fois nous aimons certains aspects de la nature mais nous 
luttons contre d’autres aspects

• Plutôt que d’opposer écocentrisme et anthropocentrisme, parlons de 
multicentrisme (Nicole Huybens, 2011)

• - co-construction de la nature

• - associer raison et sentiments (approche sensible)

• - dialogue



Notre nature est un patrimoine

• Que nous avons largement enrichi

• Que nous avons en partie sécurisé (malaria, rage, etc..)

• Qui doit  évoluer et non pas rester figé (climat, naturalisation espèces, 
disparition d’espèces, etc..)

• Faire face à de nouveaux agresseurs (maladies, ravageurs)- rester 
vigilants

• Gestion adaptative car prévisions difficiles (mais on peut faire de la 
prospective)

• Privilégier les différences à la gestion jacobine



Sortir du ghetto de l’écologisme 
angélique
• La nature est AUSSI un rapport de forces… oui il existe AUSSI une 

« méchante nature »… ceux qui disent le contraire sont des 
fabulateurs

• Ne porter qu’un regard angélique sur la vie sauvage  serait en réalité 
se mettre à la merci de la nature. Elle ne fera pas de cadeau !

• Toutes les espèces ne sont pas égales à nos yeux (empathie-
antipathie, voire répulsion)

• La fiction de l’homme « nouveau » pétri de vertus (changer nos 
comportements…) – ordre moral?



Nous créons des systèmes écologiques 
appréciés pour leur biodiversité

Marais de Sausset

réservoir du Der-Chantecoq – site Ramsar
Camargue- site Ramsar

Giverny



Des démarches différentes

La nature 
imaginée

La nature vécue
Nature vierge? Nature d’autrefois

Vers le passé
révolu

Vers l’avenir
incertain

Climat ?

Technique ?Agroécologie- Conservation?

Fermeture paysages

apocalypse



Sapiens doit construire sa « niche » qui 
diffère selon les régions et les cultures

• Pour tous, assumer ses besoins vitaux c’est tirer profit de la nature et 
se protéger de ses nuisances

• Pour les citadins c’est consommer de la nature aménagée pour des 
activités ludiques

• Pour l’agriculteur c’est trouver des compromis entre pratiques et 
protection

« C’est la façon dont l’homme habite la terre qui l’a rendue agréable à vivre … toute l’histoire 

de la présence de l’homme sur la terre est celle d’un combat permanent pour survivre, en 
dépit du déchaînement de forces aveugles et soudaines ».Sylvie Brunel (2011)



Sur  quelles bases doit-on  
s’appuyer si la science 
écologique est fortement 
teintée de mysticisme ?

IPBES IPBES – GIEC de la 
biodiversité ?

Science ou pseudo-
science? 



Merci pour votre attention

Jaures avait dit : 

"il n'existe pas de pain et de vin 

naturel, 

le pain et le vin sont l'œuvre de 

l'homme ».
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